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Образовательная деятельность (занятия) 

в старшей группе «Подсолнушки» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 9.00 - 9.25 

ОО «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 

9.35 -10.00 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация/логопед (по подгруппам) 

11.50 - 12.15 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыка 

В
то

р
н

и
к
 

9.00 - 9.25 
ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи (учитель-логопед) 

9.35-10.00 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование/логопед (по подгруппам) 

11.50 - 12.20 
ОО «Физическое развитие» 

Лечебная физкультура 

С
р
ед

а 9.00 - 9.25 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование/логопед (по подгруппам) 

12.00 - 12.25 
ОО «Физическое развитие» 

Физкультура 

Ч
ет

в
ер

г 9.00 - 9.25 
ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

10.00 - 10.25 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыка 

П
я
тн

и
ц

а
 

9.00 - 9.25 

ОО «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.55 - 10.20 
ОО «Физическое развитие» 

Физкультура 

ОО – образовательная область. 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» – реализуется в образовательной деятельности в 

ходе режимных моментов, совместной и самостоятельной деятельности 
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