
Расписание образовательной деятельности в старшей группе «Теремок» 

на 2023 -2024 учебный год 

                         Понедельник 

9.00-9.25 ОО Познавательное развитие 

Окружающий мир 

9.55 - 10.20 ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

16.00- 16.25 Совместная деятельность с психологом 

                            Вторник 

9.00-9.25 ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

9.35-10.00 ОО Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

11.50 – 12.15 ОО Художественно – эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

9.00 – 11.00 Индивидуальные занятия с психологом 

15.55- 16.20 Физкультурный досуг 4- ая неделя месяца 

                                 Среда 

8.10-9.35 ОО Физическое развитие 

ЛФК  

9.00 -9.25 ОО Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.35 – 10.00 ОО Художественно – эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

15.45 – 16.10 Музыкальный досуг 3 – яя неделя месяца 

                                  Четверг 

9.00-9.25 ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

11.50-12.15 ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

                                 Пятница 

9.00-9.25 ОО Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

10.00 -10.25 ОО Художественно – эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 
ОО – образовательная область 

Социально – коммуникативное развитие реализуется в образовательной деятельности в 

ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности. 
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