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Пояснительная записка 

к календарному учебному графику 

 Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом 
к Образовательной программе дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 51 
Приморского района   Санкт – Петербурга, регламентирующим общие требования к 
организации образовательного процесса в учебном году. 

 Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими 
нормативными актами: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 
года № 273 - ФЗ; 

 «Федеральными государственными образовательным стандартом дошкольного 
образования, утвержденными приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации № 1155 от 17.10.2013 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  
от 28 сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 

«Санитарно – эпидемиологические  требования к  организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный №61573)  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  
от 28 января 2021г. №2 « Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685 
– 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации  29 января 2021 г., регистрационный 
№62297)           

 Уставом ГБДОУ детский сад № 51 компенсирующего вида Приморского района Санкт 
– Петербурга 

 Образовательной программой дошкольного образования   ГБДОУ детский сад №51 
компенсирующего вида Приморского района Санкт - Петербурга 

  

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические   особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 
здоровья. 
 Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 
-количество возрастных групп; 

- режим работы ГБДОУ; 
- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 
-перечень проводимых мероприятий для обучающихся; 

- праздничные дни 

-организация работы в летний оздоровительный период; 
- сроки проведения педагогической диагностики. 
  Педагогическая диагностика проводится в режиме работы образовательного 

учреждения, посредством: бесед, наблюдений, изучение продуктов детской деятельности. 
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 Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 
утверждается приказом заведующего ГБДОУ детский сад №51. Все изменения, вносимые 
ГБДОУ в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до 
всех участников образовательного процесса. 
     ГБДОУ детский сад № 51 компенсирующего вида Приморского района Санкт – Петербурга 

в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за 
реализацию в полном объеме образовательной программы в соответствии с календарным 
учебным графиком. 

 

Организация образовательного процесса на учебный год 

Режим работы ДОУ пятидневная рабочая неделя 

понедельник – пятница 

12 часов с 07.00 до 19.00 

Количество групп 

 Вторая группа раннего возраста (дети 2-3 года, 12 часов, 4-х 
кратное питание) – 1 группа 

 Младший дошкольный возраст (дети 3 - 4 года, 12 часов, 4-х 
кратное питание) – 1 группа 

 Разновозрастная диабет группа (от 3 до 5 лет, 12 часов, 4-х 
кратное питание) 1 группа 

 Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет12 часов, 4-х 
кратное питание) 1 группа 

 Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет12 часов, 4-х 
кратное питание) 2 группы 

 Подготовительная группа (от 6 до 7 лет12 часов, 4-х кратное 
питание) 1 группа 

 

 

Продолжительность 
учебного года 

Начало учебного года с 01.09.2023 года 

Окончание учебного года 31.08.2024 года 

 

Количество недель в 
учебном году 

36 недель 

 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

 

Летний 

оздоровительный 
период 

01.06.2024 - 31.08.2024 

Педагогическая октябрь 2023 года с 02.10 по 13.10.2023 года - вторая группа 
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диагностика сентябрь 2023 года 

 

 

раннего возраста 

с 15.09.2022 по 29.09.2022 года 

 апрель 2024 года с 15.04. 2023 по 29.04. 2024 года 

 

Регламентирование образовательного процесса 

 

Возрастная группа 
Количество 

в неделю 

Продолжит
ельность 

(минут) 

Объём 

нагрузки в 
день 

(минут) 

Объём нагрузки в 
неделю 

Максимальное 
количество и 

продолжительно
сть занятий в 

неделю 

Вторая группа 
раннего возраста 

(2-3 года) 

10 10 20 1 час 40 мин 

 

Младший 
дошкольный 

возраст 

10 15 30 2 часа 30 мин 

 

Разновозрастная 
диабет группа от 3 

до 5 лет 

10 15 30 

2 часа 30 мин 

 

10 20 40 3 часа 20 мин 

 
Средний 

дошкольный 
возраст 

10 20 40 3 часа 20 минут 

 
Старший 

дошкольный 
возраст 

12 25 50-75 5 часов 

 
Подготовительная 

группа 
13 30 60-90 6 часов 30 минут 

Во второй группе раннего возраста, в группах старшего дошкольного возраста допускается осуществлять 
образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня. 

График проведения 
родительских 

собраний 

1 – сентябрь (с соблюдением коронавирусных мер) 

2 - декабрь (по запросу) 
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3 – май 

Праздничные 

(выходные дни) 

04.11.2023 – 06.11.2023 День народного единства (3 дня) 

с 01.01.2024 - 08.01.2024 – Новогодние и рождественские праздники (8 дней) 

   23.02.2024 - 25.02.2024 - День защитника Отечества (3 дня) 

08.03.2024-10.03.2024 - Международный женский день (3 дня) 

с 28.04.2024 - 01.05.2024 - День весны и труда (4 дня) 

 с 09.05.2024 - 12.05.2024 - День победы (4 дня) 

12.06.2024 - День России (1 день) 

Культурно – досуговая деятельность 

сентябрь Адаптация 

сентябрь 

«День знаний» (младшая группа, разновозрастная (от 3 -5 лет), средняя, старшая, 
подготовительная группа 

Городская акция по ПДД «Внимание- дети!» 

Неделя ПДД с 22.09. по 28.09.2023, спектакль для детей «Теремок на новый лад», с 
новым сказочным персонажем- Светофором. 

октябрь 

 «День музыки»- музыкальный досуг 

 «Осень золотая в гости к нам пришла» - ранний, младший, средний возраст 

«Ярмарка» музыкальный досуг – старшие и подготовительная группы 

«У Мишки день рождения» физкультурный досуг все группы   

«Маленькие ножки бежали по дорожке»-ранний возраст, младший возраст 

«Первые старты» старший возраст 

 

ноябрь 

 «Осенние старты» физкультурный досуг для старшего возраста 

«Кошки- мышки» ранний и младший, средний возраст 

Музыкально-тематические досуги по толерантности в старшем возрасте  

«В дружбе народов-единство страны» 

«День синички» музыкальный досуг 

«Веселые нотки» музыкальный конкурс – подготовительная группа 

декабрь Новогодний музыкальный праздник «Здравствуй елочка, лесная» - все группы 
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«В гости к снеговику» физкультурный досуг для старшего возраста 

«Зимушка-зима» для раннего и младшего, среднего возраста 

январь 

«Зимние забавы» физкультурный досуг для старшего возраста 

«Разноцветные мячи» для раннего и младшего, среднего возраста 

«До свидания, елочка» музыкальный досуг 

Тематический досуг «Блокада»- подготовительная группа 

Спектакль «Рукавичка» с музыкальным сопровождением 

февраль 

23 февраля «Вместе с папой» старший возраст 

«Мойдодыр» для раннего и младшего, среднего возраста 

«В гостях у Машеньки» музыкальный досуг 

Фольклорный праздник «Масленица» (все группы) 

март 

Музыкальный праздник «8 марта»  

«Наш любимый хоровод»- музыкальный досуг 

«Ералаш» физкультурный досуг старший возраст 

«В гостях у матрешки» для раннего и младшего, среднего возраста 

апрель 

«Маленький пешеход» физкультурный досуг» для младшего, среднего возраста 

«День космонавтики» старший возраст 

«К нам пришла весна» музыкальный досуг 

«Скок-поскок» для раннего и младшего, среднего возраста 

май 

«Мой веселый, звонкий мяч» - физкультурный досуг младший, средний возраст; 

«Веселая скакалка»- старшие группы, подготовительная группа 

«Теремок» спортивное развлечение для раннего возраста 

«Мы любим танцевать» - музыкальный досуг 

Единый день ПДД (младшая группа, разновозрастная группа (3-5), средняя группа) 

июнь 

июль 

август 

 

По плану летней оздоровительной работе 
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